CICLO COMUNITARIO DE BIENESTAR, CUIDADOS Y SALUD
COMUNITARIA EN EL MEDIO RURAL

~INDEPENDENCIA ¥
%ma UIDADOS PARA
EL DIA A DIA =~

Sesidn practica para mejorar el bienestar, la autonomia
y los cuidados cotidianos en personas mayores.

0 Movilizacién segura.

o Adaptacién del entorno.

o Autonomia.

- - o Acompafiiamiento a
S personas mayores.
0 LUGAR @ FECHA | 8 IMPARTE
VALDERROBRES 27 DE rfiiO Terapeuta Ocupacional

Salén de Actos

HORARIO ~ Cristina Guardia
(Edificio Comarcal) 17:30 ~19:00 h

>

ACTIVIDAD GRATUITA Q?
“ “ ITE ESPERAMOS!

Organiza:
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