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CONTEXTO TERRITORIAL 
DE LAS COMARCAS
DEL BAJO ARAGÓN
Y MATARRAÑA

Las comarcas del Bajo Aragón y
Matarraña en la provincia de Teruel se
sitúan entre el valle del Ebro y el litoral
mediterráneo, limitan con las provincias
de Tarragona y Castellón, con la
peculiaridad de tener “lengua propia”,
de cuyos rasgos lingüísticos (catalán,
valenciano) participan los 18 municipios 
del Matarraña y 7 de los 20 del
Bajo Aragón.
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VÍA VERDE
VAL DE ZAFÁN

130 km entre La Puebla de Híjar (Teruel) 
y Tortosa (Tarragona), une las dos
provincias y 5 comarcas recorriendo 
paisajes de estepa, campos de olivos 
y almendros, atravesando Els Ports de 
Beceite llegando al Ebro y al mar.
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SENDEROS Y RUTAS 
EN BICICLETA POR LA
COMARCA DEL BAJO ARAGÓN

Red de senderos balizados tanto de pequeño como 
de gran recorrido. En total se ofrecen 27 recorridos 
divididos en tres categorías para que cada persona 
pueda elegir el que mejor se adapte a su forma física.

visitbajoaragon.com/es/rutas/senderistas 

6 rutas balizadas para disfrutar de los paisajes 
con la bicicleta.

visitbajoaragon.com/es/rutas/btt
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SPORT CENTER
LA ESTANCA
Promotor: Ayuntamiento de Alcañiz.

Se ha creado un centro de entrenamiento y eventos 
para el triatlón o sus 3 segmentos por separado.

La gestión es mixta público/privada.
Se ha conseguido la celebración de 4 eventos
deportivos y concentraciones de Federación
Aragonesa y Española de Triatlón. Los desafíos
más importantes; la gestión de los pasos de rutas
y los interminables trámites burocráticos y
administrativos.

www.sportcenterlaestanca.com
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BOULDER
Punto de encuentro en Camping La Estanca, 
próximo al circuito de Motorland y punto de 
partida para la actividad de boulder.

2322 rutas en 32 riscos.

www.27crags.com/areas/alcaniz-15520 
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RUTAS DE SENDERISMO,
BICICLETA Y ECUESTRES
EN LA COMARCA DEL MATARRAÑA

Promotor: Comarca del Matarraña/Matarranya

Rutas que unen los 18 pueblos que configuran 
la comarca y que se pueden recorrer tanto a 
pie, en bicicleta como a caballo.

www.matarranyaturismo.es

Rutas ecuestres.

www.matarranyaturismo.es
/turismo-ecuestre
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SIERRAS MATARRANYA

TERRITORIO MTB
Proyecto de cooperación entre 5 ayuntamientos:
Fuentespalda, Peñarroya de Tastavins, Ráfales,
Monroyo y Torre de Arcas.

Se han recuperado antiguos caminos y sendas que
comunicaban las 5 localidades, una red de 326 km 
para en un marco extraordinario como son las
sierras de Matarraña.

Los desafíos que se presentan es la gestión de los
pasos de rutas, y los interminables trámites 
burocráticos y administrativos.

www.sierrasmatarranya.com
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TIROLINA DE
FUENTESPALDA
Promotor: Ayuntamiento de Fuentespalda.

Longitud de 1.911 m de cable, desnivel 225 m.

Salida en la Punta de la Umbría a 1.015 m y la lle-
gada en la ermita de San Miguel a 790 m, el tiem-
po de descenso es de 2 minutos, velocidad media 
80 km/h. Peso mínimo del usuario 40 kg. 

La gestión de la actividad es a través de la empre-
sa Alquifuentespalda S.L.

Entro en funcionamiento en 2019. En 2021 se re-
gistraron 9.488 salidas.

www.tirolinafuentespalda.com


